
19 octobre 2023 

 

L'automne est là 

 

Les hirondelles sont parties mais les champignons réapparaissent.                                      

Les arbres changent et se parent de couleurs dorées, orangées et rouges. Les 

feuilles se détachent des branches et virevoltent jusqu'au sol qu'elles recouvrent 

d'un tapis humide et parfumé. 

Si les jours raccourcissent déjà depuis plusieurs mois, nous n’avons cependant 

jamais été aussi près de Noël. 

Entre temps, n’oublions pas Halloween, fêté traditionnellement le 31 octobre. 

Cette fête d’origine irlandaise date d’environ 3000 ans. Elle clôturait l’année sur 

le calendrier celte qui se terminait non pas le 31 décembre, mais le 31 octobre. 

Elle correspond donc à la veille de La Toussaint, fête catholique.  

Les celtes avaient une peur bleue des fantômes. C'est pourquoi une fois par an, ils 

se réunissaient vêtus de terrifiants déguisements puis déposaient des gâteaux et 

des pommes à l'entrée du village. Ces offrandes leur assuraient une certaine 

sécurité. Trois mille ans plus tard, les enfants costumés perpétuent cette tradition 

en sonnant aux portes pour récolter des bonbons ou autres sucreries. 

L’automne a inspiré bon nombre de poètes et de musiciens. « La feuille 

d’automne emportée par le vent, en ronde monotone tombe en tourbillonnant » 

(Jacqueline Debatte et Francine Cockenpot). « Les feuilles mortes se ramassent à 

la pelle, tu vois je n’ai rien oublié… » (J.Prévert). « Oh je voudrais tant que tu te 

souviennes, cette chanson était la tienne… » (S.Gainsbourg). 

Les vers les plus célèbres faisant état de l’automne restent cependant ceux du 

poète Paul Verlaine : « Les sanglots longs des violons de l’automne, blessent mon 

cœur d’une langueur monotone ». 


